
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
     

Nome  NORA KING LYONS 

Indirizzo  40 VIA ROMA, 21053 CASTELLANZA, VARESE 

Telefono  335 5290630  
E mail  noralyons1@yahoo.it 

Nazionalità  Americana 
 

Data di nascita  09-05-1956 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 1991 
Insegnante di Inglese 

Consulente 
Libera Professionista 

  Organizzazione e gestione di corsi di lingua inglese presso aziende e strutture pubbliche e 
private.  Svolgimento di corsi post-diploma per enti varie nella provincia di Lombardia. Gestione 
di corsi di lingua inglese per aziende associate a ALI Confindustria Altomilanese, Legnano (MI) e 
corsi di inglese per aziende associate a API (Associazione Piccole e Medie Industrie), Varese. 
Svolgimento dei corsi FSE e regione Lombardia.  Consulenze tecniche per aziende e agenzie 
varie. Corsi preparativi per studenti universitari: TOEFL, Cambridge University, IELTS, Trinity 
College exams. 

Da 2008 a 2019 
Docente Madrelingua 

Istituto Tirinnanzi, Legnano (MI) 
Da 2010 a 2021 

Docente Madrelingua 
Scuola Media Sant’ Ambrogio, 

Parabiago (MI) 
 

 Lezioni di conversazione e comprensione per gli alunni del liceo scientifico, “Talisio Tirinnanzi”, 
la scuola media S.M. Kolbe e la scuola media Sant’ Ambrogio.   Laboratori creativi e corsi 
preparativi agli esami di Cambridge University  (Starters, Movers, Flyers, KET, PET e FCE) per 
gli alunni. 

 

 

                                             Dal 2002 
Organizzatore / Insegnante 

Scuola Materna /Campi Estivi 

  

Organizzazione, gestione e insegnamento nell’ambito di campi estivi di inglese per ragazzi delle 
scuole elementari e medie in collaborazione con i servizi pubblica istruzione, cultura e sport di 
vari comuni. Svolgimento di corsi di lingua inglese per i piccoli alunni della scuola materna.  

Da 2004 a 2008 
Insegnante Corsi Trinity College e 

Corsi Business English 
CTP Città di Legnano 

 Preparazione per adulti da affrontare gli esami orali di lingua inglese di alto livello presentati 
dalla Trinity College, London.  Insegnamento di inglese commerciale:  “Business English”. 

Da 2001 a 2010 
Docente Madrelingua 

Istituto E.Fermi, Castellanza (VA) 

 Lezioni di conversazione e comprensione per tutti gli alunni del liceo linguistico e alcune classi di 
ragioneria dell’istituto.  Corsi preparativi agli esami di Cambridge University (PET, FCE, BEC).  
Corsi aziendale individuali e di gruppo  di Business English per alcune aziende sul territorio. 

   

Da 2002 a 2004 
Docente Lingua Inglese 

Istituto Comprensivo A. Manzoni 
Via S.Teresa B.G., Legnano (MI) 

 Insegnamento della lingua inglese agli alunni della Scuola Media F.Tosi, Istituto Comprensivo, 
A. Manzoni, Legnano (MI) 

   

  

Da 1981 a 1989 
Manager, Ricerca   

e Sviluppo delle Vendite 
Westwood One, Inc. 

New York, New York, U.S.A. 

 Realizzazione dell’analisi e stime dell’ascolto di tutti nuovi programmi, concerti e prodotti speciali 
per le reti. Creazioni dei questionari e definizione del campione per ricerche di marketing. 
Pubblicazione dei risultati qualitativi e quantitativi delle ricerche sulle vendite e marketing 
attraverso la creazione di presentazione con supporto informatico.  Sviluppo di strategie di 
positioning vis à vis la concorrenza.  Gestione del rapporto cliente. 

 

Da 1979 a 1981 
Assistant Buyer 

JC Penney Co., Inc. 
New York, New York, U.S.A. 

 Organizzazione e gestione delle collezioni di articoli dell’Abbigliamento Sportivo Uomo 
nell’ufficio acquisti centrale per oltre 2.000 negozi della JC Penney Company. 

 

 



 
Nora King Lyons  
Pag. 2. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Da 1974 a 1978 
Rutgers the State University 

of New Jersey 
New Brunswick, New Jersey, 

U.S.A. 

 Laurea, maggio 1978 
Bachelor of Arts, Business Administration 
(Economia e Commercio) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
PRIMA LINGUA  INGLESE MADRELINGUA 

Altre Lingue  ITALIANO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Gli anni di insegnamento mi hanno portato a lavorare ed a relazionarmi con 
persone di ogni tipo di qualifica e di livello culturale organizzando un team multi-
lingua in grado di offrire una molteplicità di servizi.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Di attività svolte in particolare nell’ambito scolastico hanno comportato la necessità 
di inquadrare perfettamente gli obiettivi da raggiungere con gli strumenti a 
disposizione. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

In queste attività vengono normalmente utilizzate strumenti come PC con utilizzo 
di Internet, sistemi di dvd, ecc.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Pur non essendo strettamente pertinente alla mia attività organizzo e gestisco 
corsi per bambini dalla scuola materna, scuola elementare e corsi estivi di inglese 
per ragazzi utilizzando ogni possibile mezzo di comunicazione come disegno, 
canto, danza e sport. 

 

 

Altre Capacità e Competenze  ------------------ 
 

Patente o Patenti  PATENTE DI GUIDA ITALIANA  

 

Ulteriori informazioni  Nessuna 
 

  AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI, AI SENSI DEL  D. LGS. 196 DEL 30 GIUGNO  2003. 

 


