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COMUNICAZIONE NR  38 
 

Anno scolastico 2024/2025 
 
 

AI GENITORI DEGLI ALUNNI DI TUTTE LE CLASSI  
 
 
Oggetto: CORSO DI GINNASTICA POSTURALE   
 
Cari genitori e cari alunni,  
vi informiamo che a partire da giovedì 16 gennaio 2025 a giovedì 8 maggio sarà attivo un 
corso pomeridiano di ginnastica posturale, tenuto dalla Prof.ssa Santambrogio. 
 
La finalità della ginnastica posturale è quella di correggere con l’esercizio fisico gli 
squilibri posturali, spesso conseguenti allo sviluppo puberale.  
 
Per poter accedere al corso è necessario sottoporsi ad una visita ortopedica che sarà 
effettuata dalla Dr.ssa Cristini, medico ortopedico, mercoledì 27 novembre a partire dalle 
ore 8.00 presso la nostra scuola. L’effettuazione della visita è subordinata all’iscrizione al 
corso. 
 
L’ attivazione del corso è subordinata ad un numero minimo di iscrizioni. 
 
Ringraziamo la Dr.ssa Cristini per la sua gentile collaborazione. 
 
 
SI PREGA DI COMPILARE IL MODULO GOOGLE ENTRO LUNEDI’ 25 NOVEMBRE 
2024. 
 
 
 
Parabiago, 21/11/2024 
 
                                                                               La Coordinatrice Didattica 
                                                                               Prof.ssa Roberta Campagna 
 


